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n t (I t proyecto colectivo
n ece e“ es ‘“Violencias multiples y racismos en

Guerrero. Hacia una justicia
transformadora que contribuya a la
construccion de paz”.

sub-proyecto

“Juventudes indigenas, violencias y
derechos humanos en la Costa-Montaiia
de Guerrero (2023-2026)”

dos ediciones previas

2023 /"\\ 2025

Buenavista Rio Iguapa

wiis CIESAS



Breve historia de la

Coordinacion
General

ﬂreg de Medicina Area de Promocién

2 s de los Derechos
Tradicional y
- Humanos y Cultura
Parteria de Buen Trato

Area de Jévenes (Promocion de

la salud y los derechos sexuales
y reproductivos)

Area de Administracion de los
Recursos

ll;augurudu_en_ 20_‘I;| (13 uﬁbs)

‘Atencién en: salud materna, parteria y
medicina tradicional, enfrentar

\ violencia de género y discriminacion

'ﬁlntegrada a adiversas redes de mujeres.:

indigenas y afro a nivel regional y
nacional: CAMIAS, CONAMI y Red

" Nacional de Parteras Tradicionales

* Vinculadas a la Red de Parteras Yy
Parteros de SLA e lliatenco (85)

Integrada por: parteras tradicionales y
profesionistas, y promotoras

Promueve los derechos de las mujeres
mé’phaa, na’savi, afromexicanas y
mestizas

Procedencia de mujeres atendidas
en la CAMIA-SLA

T

Municipios de procedencla de las —
mujeres atendidas en la CAMIA-SLA

" San Luis Acatlan
Azoyu -
. Marquelia ** Santa Cruz del Rincon
- (municipio de reciente
lliatenco e
creacion)

. Malinaltepec




EL MODELO DE ATENCION DE LA CAMIA

integral intercultural género

e Valoraciéon de los saberes
propios.

e Atencion de calidad, buen
trato, en la lengua propia y
con respeto a las costumbres.

e La confianza es central.

e Autocuidado y sanacion.

e Apuesta  por el  trato
humanitario y de escucha.

e Fortalecer la dignidad de las
mujeres.




Acceso ala TALLERES: PROMOVIENDO DERECHOS violencias en la

tierra

” o1 escuela
1ccl Deiensa dela .« o
Adicciones Emitir actas
arteria .
P de nacimiento Justicia
Matrimonios tradicional T Derechos
comunitaria
B 2 Salud materna y sexuales

mujeres




0BJETIVO

Conocer las opiniones y percepciones de las y los jdvenes respecto a temas
relacionados con derechos humanos, salud sexual y reproductiva, adicciones
y violencias, asi como opiniones respecto a sus comunidades y concepciones

sobre paz.

MATERIALES Y METODOS

Encuesta en linea realizada con Google Forms.
Muestra: 90 alumnos y alumnas de entre 16-19 anos, de la escuela
preparatoria “Luis Donaldo Colosio Murrieta” de Pascala del Oro.
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72 hablan sélo espaiiol

12 hablan s6lo me’phaa

6 hablan ambas lenguas

Guerrero Simbologia

ler ano 2dO anNo 3er anNo | Comunidades pertenecientes all

municipio de San Luis Acatlan

21 | ' Comunidades pertenecientes al
municipio de Santa Cruz del

\m\f\<-4') Oaxaca Rincon




Derechos Humanos

A la educacion Alaigualdad

A lavida A la libertad

A la justicia A la dignidad

A la libertad de expresidn

Al voto Ala salud

Al trabajo Ala paz



® s No
;HOMBRES Y MUJERES DEBEN
TENER LOS MISMOS DERECHOS? A0 10%%
Somos seres humGnOS, Son atributos inherentes a la

adquirimos el derecho cuando condicién humana

nacemos y se culmina cuando |
Somos iguales,

uno fallece y por ende somos todos tenemos
iguales ante la ley la misma
capacidad
Todos Ante la ley todos somos iguales
valemos : : :
| hombre y mujer tiene el mismo derecho
por igual

NO SON IGUALES

LAS MUJERES DEBEN TENER
MAS DERECHOS



;ESTas DE ACUERDO CON LOS nelaciones de Pal‘eia
NOVIAZGOS?

;EN TV COMUNIDAD SE PERMITE QUE
MUJERES Y HOMBRES JOVENES
PLATIQUEN ENTRE Si?

Si 62%%

;HAS TENIDO NOVIO O NOVIA?

Si 80.9%% 19.1%%
Si 45%% 55%%

EN TV COMUNIDAD, ;QUIéN DECIDE RIO IGUAPA., 2025
SI LOS JOVENES PVUEDEN TENER La mitad sefalé que en sus comunidades no se
NOVIO O NOVIA? permite que hombres y mujeres jébvenes hablen
entre si.
40%% 60%9% Los padres son principalmente aquellos con el

poder para decidir si las y los jovenes pueden tener

relaciones de noviazgo.
Sus padres Ellos mismos



EN TV COMUNIDAD,
;A QUé EDAD SE SUELEN CASAR...?

BUENAVISTA, 2023
El rango de edad mas reportado
fue de entre 16 a 20 anos.

RIO IGUAPA, 205
El rango de edad mas reportado
fue de entre 10 a 15 anos, y 16 a 20
ANoSs.

40

30

20

10

Matrimonios a Temprana Edad

Hombres ) Mujeres

1 1

A
10 a 15 anos

37

21 a 25 anos



EN TV COMUNIDAD, ;QVIéN SVELE DECIDIR CON QUIéN SE CASAN HOMBRES Y MVJERES
JOVENES?

Lxs jovenes @ Sus padres

716%% 24%%

El matrimonio es por voluntad de uno mismo

Sin su aprobacion la mayoria no se casa

Tienen amor y conexion emocional

Deben ver por el futuro de su hij@

BUENAVISTA, 2023 RIiO IGUAPA, 2025
68% - las y los jovenes son quienes deciden 61% - los padres son quienes deciden
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| No les parece correcto Consideran que hay

97%

| tienen que casar.

|
que alguien masdecida | |  presiondentrode su 7%

por ellos con quiénse | | comunidad paraque las

y los jévenes se casen.

LA MAYORIA CONSIDERA QUE HAY DESVENTAJAS CUANDO

ALGUIEN SE CASA MUY JOVEN

Inmadureze  Violenciay No poder criara  No disfruta su
inestabilidad  conflictos los hijos juventud
Hombres y RIO IGUAPA + Buenavista
No seguir Truncar su Consideran que no es correcto
mujeres ya no gue decidan por ellos.
estudiando proyecto de vida

RIO IGUAPA
43% considera que hay presiéon
para contraer matrimonio

son libres



;SABES DE CASOS EN LOS QUE SE PIDA DINERO 959/
PARA QUE UNA MUJER JOVEN SE CASE? 0

Si )
No estan de acuerdo

8%

con que se pida dinero

pOr una mujer joven
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RIO IGUAPA

43% indicd que si conocian
CASOoS

88.5% senald que no
estaban de acuerdo con
esta prdactica

92%



Derechos Sexuales y Reproductivos

80

77

ANTICONCEPTIVOS QUE CONOCEN

60

Refirid que en la escuela es el lugar donde
se les habla sobre métodos 40
anticonceptivos y ETS. Seguido de clinica
(31%), el hogar (22%) y en talleres (1%)

20

RIO IGUAPA

La escuela es el lugar donde
principalmente se les habla de
este tema, mientras que solo 3 Condon Pastillas Inyeccion DIU Implante subdérmico Parche Ninguno

indicaron gque en el hogclr. ______ ﬁ




Si

No 49%

91%

RIO IGUAPA

79% si conoce ETS

Mencionan sidaq, papiloma y
gonorrea

VIH-Sida

VPH Gonorrea Clamidia

Sifilis

Herpes



(CONOCES ALGuN MmeTODO DE
INTERRVPCION DEL EMBARAZO?

Si
19%

Hay confusidn conceptual respecto a la
diferenciar entre métodos
anticonceptivos y de interrupcion del

embarazo.

No
81%



CONSECVENCIAS DEL EMBARAZO A TEMPRANA EDAD

R ~ N Preclampsia, partos prematuros, bajo peso al nacer y anemia
N
\
\ [ ] (]
\ Puede traer depresion y no poder estudiar
\l Que tu familia no te apoye casi nada y los dolores que genera el
I embarazo
// Los padres no pueden hacerlo, no puedes seguir con tus estudios y
// tienes que abandonar lo que sueiias ser
N 7

Muerte y complicaciones economicas



Deteccion de la
violencia

Espacios en donde ocurrié el maltrato

Comisaria 1

0 2 4 6 8 10 12 14

Maltrato a las mujeres

Por problemas de familia

El 21.4% dijo saber que la persona maltratada habia

buscado ayuda

;CONOCES ALGaN CASO DE

MALTRATO EN TVU COMUNIDAD?

Si
8%

No
92%



Experiencias de violencia en la escuela

Te han escondido tus pertenencias ” Experiencias personales de violencia

Te hacen sentir incomodo(a) 14 han vivido violencia unicamente en la escuela

3 s6lo en el hogar

Te ponen apodos 38 en ambos espacios

Han inventado mentiras sobre ti

Experiencias de violencia en el hogar

Se burlan de ti
Te han hecho sentir mal 27

Te han insultado

Te han gritado 19

Te han amenazado Te han insultado

Te han empujado Tus padres han tenido peleas fuertes

Te han pellizcado 3 Te han pegado o lastimado de alguna otra forma 4

0] 5 10 15 20 O 5 10 15 20 25 30



RiO IGUAPA

También se senald a la violencia
emocional y psicoldgica como aquellas
mAas frecuentemente experimentada. En

estos casos, el 46% buscd ayudaq,

principalmente con sus padres y otros
familiares, asi como con profesores

Buenavista

El 90% dijo no vivir violencia.

Familiar

Buscaron

ayuda

Amigo(a)

Mam4d o papa Hermano(a)



Alcohol

Cristal

Marihuana

Cigarros

Medicamentos sin receta
Cocaina

Bebidas energéticas
Amapola

Fentanilo

13

SUSTANCIAS QUE
CONSIDERAN QVE LOS

30

JOVENES CONSUMEN mas$

10

FRECVUENTEMENTE

15

20

25

30

Conocen a alguien que consume

alguna de las sustancias mencionadas

RIO IGUAPA

Alcohol y marihuana son las
sustancias que se consideran
mas frecuentemente
consumidas. El 61% dijo conocer
consumidores

Buenavista

El 13% dijo saber de la presencia
de drogas en su escuela



o

/POR QUé CREES QUE LOS JOVENES CONSUMEN ALGUNA SUSTANCIA?

Para olvidar Por depresién,

sus problemas tristeza y ansiedad

POr quedar b'en RiO IGUAPA Y

con los amigos BUENAVISTA

También se senalaron
factores familiares como

POI’ problemas la principal razén de
. consumo, seguido de
'Faml’lares curiosidad e influencia

de amistades




| Respecto al consumo de sustancias,
I consideran que es algo peligroso que puede
Indicaron que alguna vez les ofrecieron | afectar la salud, los estudios y las
consumir alguna sustancia. | decisiones.
\
Ve s — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
/bi Consecuencias en el consumo de sustancias
2, rsicos. I -
L Cognitivas 5
Psicolégicas/Emocionales _13
Acrigesias) Salud (general) 16

7 sociates [N ©
Escolares - 4

Legales | 1

Econdmicas ]

adiccion |

0 5 10 15 20 25 30

Companieros(as)
2



;DE'QUe MANERA SE PVEDE AYUDAR
A QUE UNA PERSONA DEJE DE
CONSUMIR?

Decision personal '2

Alejamiento del consumo | 1
|

Amenazas |
Apoyo y acompafiamiento _ 29
Ayuda profesional 15
Redes de apoyo . 4
Internamiento/Rehabilitacion 6

O 5 10 15 20 25 30

La ayuda efectiva debe ser integral, combinando
apoyo profesional, familiar y comunitario

PROPVESTAS PARA EVITAR EL CONSUMO

Concientizacion y orientacion _ 19
9
7
7
5

Acompafiamiento, escucha y apoyo
Dejar el consumo

Seguridad y regulaciéon de ventas de sustancias
Cambio en dindmicas sociales
Promocion del deporte y cultura 5

Rechazo

M'

Comprension y empatia

O 5 10 15 20



G jon de P
ONStruccion dae Paz

. familia y sin tener que
;/QUeé ES LA PAZ? huir de nadie ni de nada

Acceso a DDHH B 3
la paz no se refiere a un

Relacion con la muerte y la religion | 2 estado de tranquilidad
desconectado de las

Ausencia de problemas o conflictos 17 condiciones sociales del

entorno
Bienestar personal 47

Vivir sin problemas y en
Convivencia en comunidad y relaciones sociales pacificas 13

union con todos
0O 10 20 30 40 50



Sin peleas, todo tranquilo sin
problemas con los vecinos

ausencia de conflictos

-

bienestar y convivencia

comunitaria

;C6MO CREES QUE SERIA UNA
COMUNIDAD EnN PAZ?

Bienestar y convivencia comunitaria _ 28

Cohesién comunitaria

Seguridad y ausencia de violencia
Conflictos y su gestion

Participacion e inclusién

Condiciones de espacios comunitarios

Otras

3

5

10

10

15

15

20

25

30



/QUé PUEDEN HACER LAS Y LOS JOVENES PARA
CONTRIBVIR A LA CONSTRUCCION DE PAZ?

Dimension personal

Promover la relajacién
Limpias
No consumir sustancias
Practicar deporte
Estudiar
Cuidar la salud mental

Enfocarse en su futuro

Dimension comunitaria

Respetarse
Ser empdticos
Ser solidarios
Brindar apoyo

Involucrarse en actividades de

la comunidad

Fomentar el didlogo



Deterioro cultural

Me gusta el sentido de
pertenencia, la solidaridad
entre vecinos y la diversidad
de personas que comparten un
espacio comin

Contaminacidn
Inseguridad y violencia
Infraestructura deficiente

Factores naturales

‘QUé NO ¢ Falta de apoyo gubernamental

Entorno natural Chismes, problemas, ignorancia

Convivencia y vinculos
(amabilidad, sentido de
pertenencias, formas de

organizacién) No me gusta que las
personas andan
inventando cosas de

otras personas

Tranquilidad y seguridad
Cultura y tradiciones

Espacios comunitarios




/QUé TE GUSTARIA CAMBIAR?

Es pacio pu blico Educacion de calidad y acceso a tecnologias e internet. Espacios seguros
para estudiar, convivir, hacer deporte o participar en actividades culturales.
Apoyo emocional y orientacion, porque la salud mental también influye
mucho en alcanzar objetivos. Oportunidades reales de becas, empleo,
capacitacion y emprendimiento. Personas que crean en ellos, como
familias, docentes, amistades y mentores. Participacion juvenil en
decisiones de la comunidad, para que sus ideas sean tomadas en cuenta.
Ser respetuosos Menos violencia y discriminacién, porquel el miedo o la exclusién pueden

limitar mucho el desarrollo

Medio ambiente

Seguridad

La forma de liderazgo
;QVeé HACE FALTA PARA QVE LOS JOVENES
CUMPLAN SUS METAS?

Desarrollo econédmico

Oferta educativa, cultural, deportiva y laboral
Oferta educativa

Mas seguridad y espacios donde las personas se sientan
tranquilas. Mas oportunidades para jévenes: educacion,
deporte, arte y empleo. Menos discriminacion y mas respeto
entre personas. Parques, calles y espdacios publicos cuidados y
limpios. Mas didlogo entre vecinos para resolver problemas

Apoyo y orientacidn

Oferta laboral

juntos. Mejor apoyo para quienes pasan por momentos dificiles. Acceso a tecnologias
Que las y los jovenes fueran escuchados al tomar decisiones .
importantes. Oferta cultural y deportiva

Participacién e inclusién



Aborto
Bullying

Salud mental y fisica
Educacién financiera
DDHH
Educacidén y orientacidn
Tecnologias
Redes sociales
Adicciones

Costumbres/Tradiciones

Porque los jovenes podemos aportar opiniones que
pueden mejorar a la comunidad y tener otras visiones
como las que tienen ahora, que solo escuchan a las
personas mayores de edad

Para impulsar nuevas ideas, fortalecer la participacion
social y democratica

También nosotros valemos por igual




;Qué hacer?
;Qué acciones tomar?

;Qué propuestas hay?



Secundaria Eduardo Meri TV, 2514 con Secretaria de Educacion Guerrero v
Secretaria de Edunaniﬁn Publica. - Seguir
B de noviembre a las 5:6Bp. m. - &3

Jornada Macional por la Paz y contra las Adicciones
En nuestro turno vespertino realizamos diversas actividades pedagdgicas y recreativas con
el propdsito de promover la reflexion, |a sana convivencia v |a construccion de una cultura
de paz.

ESTRATEGIA EN EL AULA:

Durante la jornada, nuestros estudiantes participaron en la elaboracion de carteles, Prevenciﬁn dE ﬂd iCCiDnES PH EVENC I.E] N DE ADICCIONES

exposiciones, videos reflexivos y actividades deportivas, mostrando su compromiso con

una'-.rida5a!udahleylihredea!:li:ctnner.. 1% 2N | . Guia para Docentes GHIEHTACIDHES pARA

Agradecemos a toda la comunidad escolar por su entusiasmo y participacion en esta
importante iniciativa. @

#JornadaPorLaPaz¥ContraLasAdicciones #EIFentaniloTeMata#ContraLasAdiccionas MADRES, pADRES Y FAMIL'AS

gComunidadEscolar #EducacidnConValoras

N

AU
JARVIDH

o 0 -
MEXICO | EDUCACION

Gobierno de

- Meéxico




« Cocaina

EJEMPLOS DE . Piedra
SUSTANCIAS QUE . Cafeina
GENERAN « Alcohol
ADICCION + Tabaco

« Marihuana

BAJA AUTOESTIMA
PRESION SOCIAL

factores de riesgo

consecuencias del
consumo

En la salud fisica y mental

@ enfermedades, sobredosis,
“ adiccion, accidentes, suicidio,
W depresion, problemas de
conducta y de personalidad

©

En la familia
inestabilidad, problemas en la
familia, peleas, violencia

En la educacion/escuela
desercién escolar, bajo
v rendimiento, problemas de

aprendizaje

En lo social

estigmatizacion, separacion de
actividades comunitarias,
delincuencia

prevencion

« Rechaza el consumo de cualquier
sustancia

« Convive sanamente

« Realiza actividades recreativas
(deporte, danza, musica, lectura)

« Construye ambientes de respeto

 Platica con tu familia y amigos
sobre como te sientes

« Busca apoyo en tu comunidad

atencion

LINEA DE LA VIDA

800 911 2000

Aceércate tambien a las campanas, DIF's
y centros de salud mdas cercanos para

buscar orientacion, y atenciéon médica y
psicologica




PREVENCION DE

CONTACTO

(& Camio Nellys Palomo Sanchez
B camisanluis@gmail.com

0 Libramiento a Tlapa SN, Col,
Bethel, San Luis Acatlan, Gro.

R, 01(741) 41 43 864

Casa cfe Lh Mugar
Indigena y Afremesicana

s

p

Nl

¢qué son las adicciones?

La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) define a
las adicciones como
trastornos de salud mental
y del comportamiento que
se caracterizan por la
necesidad compulsiva de
consumir una sustancia o

de realizar una actividad.

https://view.page/p/k5WoeD



Los métodos anticonceptivos son formas de prevenir embarazos y
enfermedades de transmision sexval (ETS). Aprender como funcionan te ayuda

a tomar decisiones seguras sobre tv cverpo y tus relaciones.

\

Salvd Sexval . -
VENTAJAS DESVENTAJAs = ¢PROTEGE

Protege de

Se refiere no solo a vivir tu

: ; * Puede romperse sino
sexualidad sin enfermedades, Pe

. = embarazos y ETS se usa
sino tambien a toner * Facil de conseguir adecuadamente
experiencias seguras, (en farmacias y * Puede causar
placenteras, sin presion, sin centros de salud) reacciones alérgicas

violencia y sin discriminacion.

Muy efectivas si se » Deben tomarse
toman de TODOS los dias
acuerdo a las » No protegen
indicaciones contra ETS

Salud Reproductiva

o i | : . * Duradela3 meses
e refiere no solo a la ausencia Muy efectiva

de enfermedades relacionadas clando 58

con el sisterma reproductivo, sus - administra
funciones y procesos; sino que adecuadamente
tombién implica la libertad de
decidir tener o no hijas e hijos, Muy efectivo
cudando y con qué frecuencia. * Colocacion rapida y

99| OF

» Debe ser colocado por
un médico

sencilla
+ Lorgaduracien (3o | * eguiaridady mayor
5 arnos)

menstruacion

* Puede retirarse si se » No protege contra ETS

desea un embarazo

* No protege contra ETS

* Puede ocasionar
efectos secundarios

= No es aconsejable
como método de
rutina

* Pueden evitar el
embarazo si se tuvieron
relaciones sexuales sin
proteccion

¢ Fdcil de consequir

9| ©




Conocer tus derechos también es
cuidarte

Decidir libre, autbnoma e
informadamente sobre tu cuerpo y tu
sexualidad

Ejercer y disfrutar plenamente tu
sexualidad

( Respeto a tu privacidod e intimidad )

( Manifestar publicamente tu carifio o amor )
Proteccion de tu integridad fisica,
psicologica y sexual
Elegir libremente con quién quieres tener
relaciones de amistad, carifo o amor
( A decidir cuando y cuantos hij@s tener )

A vivir libre de prejuicios y estereotipos de
género

A ejercer tu sexualidad libre de
discriminacién

( Acceso a la informacion sobre sexualidad )

( A la educacion sexual )

( A servicios de salud sexual y reproductiva )

( A la identidad sexual )

A la participacion en politicas sobre tu
sexualidad y reproduccion

CONTACTO:

(2

66

-

=
Melliys Fjr:-:gﬂiwa'rfg CI ES&S

&

Informate, cvidate,

elige con libertad

L oa L M uger

Sgena i Alroraicars

e




VIDEO Promoviendo derechos desde la Casa de la Mujer
Indigena y Rfromexicana de San Luis Acatlan, Gro.

Mujeres/CofnunitaiiasSLA Ero(CIESAS g V) € = R &

4 i " — ] ¥ =
s miar am
‘ : . » b ' ‘ copianenl...
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Podcast Defensoras de Ia vida, histo
contra los racismos

EPISODIO 1

Dialogos entre mujeres de la Costa Chica para
tejer alianzas antirracistas

Como Mujeres afromexicanas, afroindigenas e indigenas de
la Costa Chica de Guerrero abrazan su identidad y su
historia para enfrentar el racismo que viven en el dia a dia.

CREDITOS:

Agradecimientos:
Maribel Santiago Arellanes

Produccidn de este episodio:

Asuncion Salinas Garcia
Beatriz Ruiz Guzman
Francisca de La Cruz Victoria
Ana Grabiela Candela Garzon

Guian:
Mayela Sanchez
Eloisa Diez

Edicion de Audio y disefo sonoro:

Guillermo Tapia

Hustracion: Monica Hernandez Castro ("Demonika™

DESCARGAR EPISODIO

[as de lucha

QR del video
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	integral
	intercultural
	género
	Valoración de los saberes propios.
	Atención de calidad, buen trato, en la lengua propia y con respeto a las costumbres.
	La confianza es central.
	Autocuidado y sanación.
	Apuesta por el trato humanitario y de escucha.
	Fortalecer la dignidad de las mujeres.

	TALLERES: PROMOVIENDO DERECHOS
	Sobre la encuesta
	OBJETIVO
	Conocer las opiniones y percepciones de las y los jóvenes respecto a temas relacionados con derechos humanos, salud sexual y reproductiva, adicciones y violencias, así como opiniones respecto a sus comunidades y concepciones sobre paz.

	MATERIALES Y MÉTODOS
	Encuesta en línea realizada con Google Forms.
	Muestra: 90 alumnos y alumnas de entre 16-19 años, de la escuela preparatoria “Luis Donaldo Colosio Murrieta” de Pascala del Oro.


	Datos Generales
	72 hablan sólo español
	12 hablan sólo me’phaa
	6 hablan ambas lenguas
	1er año
	2do año
	3er año
	Simbología


	Derechos Humanos
	A la educación
	A la igualdad
	A la libertad

	¿Hombres y mujeres deben tener los mismos derechos?
	Somos seres humanos, adquirimos el derecho cuando nacemos y se culmina cuando uno fallece, y por ende somos iguales ante la ley
	Son atributos inherentes a la condición humana
	Somos iguales, todos tenemos la misma capacidad

	Ante la ley todos somos iguales, hombre y mujer tiene el mismo derecho
	NO SON IGUALES
	LAS MUJERES DEBEN TENER MÁS DERECHOS
	¿estás de acuerdo con los noviazgos?

	Sí
	No
	¿Has tenido novio o novia?

	Sí
	No
	en tu comunidad, ¿quién decide si los jóvenes pueden tener novio o novia?
	Sus padres
	Ellos mismos


	Relaciones de Pareja
	¿En tu comunidad se permite que mujeres y hombres jóvenes platiquen entre sí?
	Sí
	No
	RÍO IGUAPA, 2025


	Matrimonios a Temprana Edad
	En tu comunidad,
	¿a qué edad se suelen casar...?
	BUENAVISTA, 2023
	RÍO IGUAPA, 205

	En tu comunidad, ¿quién suele decidir con quién se casan hombres y mujeres jóvenes?

	El matrimonio es por voluntad de uno mismo
	Sin su aprobación la mayoría no se casa
	Tienen amor y conexión emocional
	Deben ver por el futuro de su hij@
	BUENAVISTA, 2023
	RÍO IGUAPA, 2025
	No les parece correcto que alguien más decida por ellos con quién se tienen que casar.

	97%
	Consideran que hay presión dentro de su comunidad para que las y los jóvenes se casen.

	7%
	LA MAYORÍA CONSIDERA QUE HAY DESVENTAJAS CUANDO ALGUIEN SE CASA MUY JOVEN
	Inmadurez e inestabilidad
	Violencia y conflictos
	No poder criar a los hijos
	No disfruta su juventud
	RÍO IGUAPA + Buenavista
	RÍO IGUAPA

	Hombres y mujeres ya no son libres
	Truncar su proyecto de vida
	No seguir estudiando
	¿Sabes de casos en los que se pida dinero para que una mujer joven se case?


	95%
	No están de acuerdo con que se pida dinero por una mujer joven
	RÍO IGUAPA


	Derechos Sexuales y Reproductivos
	anticonceptivos que conocen
	77%
	Refirió que en la escuela es el lugar donde se les habla sobre métodos anticonceptivos y ETS. Seguido de clínica (31%), el hogar (22%) y en talleres (1%)
	RÍO IGUAPA



	¿conoces alguna ets?
	RÍO IGUAPA

	¿conoces algún método de interrupción del embarazo?
	Hay confusión conceptual respecto a la diferenciar entre métodos anticonceptivos y de interrupción del embarazo.
	consecuencias del embarazo a temprana edad
	Detección de la violencia
	¿Conoces algún caso de maltrato en tu comunidad?
	El 21.4% dijo saber que la persona maltratada había buscado ayuda

	Experiencias personales de violencia
	38 en ambos espacios
	RÍO IGUAPA
	Buenavista


	37.5 %
	Buscaron ayuda
	Adicciones
	52%
	SUStancias que consideran que los jóvenes consumen más frecuentemente
	Conocen a alguien que consume alguna de las sustancias mencionadas
	RÍO IGUAPA
	Buenavista




	35%
	Consideran que la primera vez que se consume alguna sustancia es entre los 13 y 15 años, y después de los 18, seguido de 16 a 18 (28%) y antes de los 12 (2%).
	¿por qué crees que los jóvenes consumen alguna sustancia?
	Para olvidar sus problemas
	Por depresión, tristeza y ansiedad
	Curiosidad
	Falta de orientación

	Por quedar bien con los amigos
	Por problemas familiares

	23%
	Indicaron que alguna vez les ofrecieron consumir alguna sustancia.

	¿de qué manera se puede ayudar a que una persona deje de consumir?
	Propuestas para evitar el consumo
	Construcción de Paz
	¿Qué es la paz?
	la paz no se refiere a un estado de tranquilidad desconectado de las condiciones sociales del entorno

	¿Cómo crees que sería una comunidad en paz?
	ausencia de conflictos
	bienestar y convivencia comunitaria
	Dimensión personal
	Dimensión comunitaria
	¿Qué pueden hacer las y los jóvenes para contribuir a la construcción de paz?

	¿Qué no te gusta de tu comunidad?
	Deterioro cultural
	Contaminación
	Inseguridad y violencia
	Infraestructura deficiente
	Factores naturales
	Falta de apoyo gubernamental
	¿Qué te gusta de tu comunidad?
	Entorno natural
	Chismes, problemas, ignorancia
	Convivencia y vínculos (amabilidad, sentido de pertenencias, formas de organización)
	Tranquilidad y seguridad
	Cultura y tradiciones
	Espacios comunitarios
	¿Qué te gustaría cambiar?
	Espacio público
	Medio ambiente
	Seguridad
	Ser respetuosos
	La forma de liderazgo
	¿Qué hace falta para que los jóvenes cumplan sus metas?
	Desarrollo económico
	Oferta educativa, cultural, deportiva y laboral
	Oferta educativa
	Apoyo y orientación
	Oferta laboral
	Acceso a tecnologías
	Oferta cultural y deportiva
	Participación e inclusión
	Les gustaría que se hablara sobre...
	Aborto
	Bullying
	Salud mental y física
	Educación financiera

	DDHH
	Educación y orientación
	Tecnologías
	Redes sociales
	Adicciones
	Costumbres/Tradiciones

	¿Qué hacer?
	¿Qué acciones tomar?
	¿Qué propuestas hay?
	Campañas públicas para atender problemática
	https://view.page/p/k5WoeD
	https://view.page/p/8Zz5Xp
	VIDEO Promoviendo derechos desde la Casa de la Mujer Indígena y Afromexicana de San Luis Acatlán, Gro.
	Mujeres Colibrí, Defensoras de la Vida
	Podcast Defensoras de la vida, historias de lucha contra los racismos

